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Ekolo�isk�s kvalit�tes 
indikat�vais elements Augsta Laba Vid�ja Slikta �oti slikta 

�) *!+&+,! -!	�-"!�."!$!�/-0#&!�%�	 �	&	'	1�!2��

1.1.  Fitobentosa sast�vs un sastopam�ba 
S�rta��u kl�tb	tne Batrachospermum 

spp., Hildenbrandia 
rivularis,  
Auduinella sp. 

Batrachospermum 
spp., Hildenbrandia 
rivularis 

Hildenbrandia 
rivularis 

Nav  

Pavedienveida za�a��u 
kl�tb	tne 

Draparnaldia sp. Cladophora sp.  Cladophora sp., 
Rhizoclonium sp 

Cladophora sp., 

Zil���u kl�tb	tne Nav  Oscillatoria sp. Oscillatoria sp. Oscillatoria sp., 
Arthrospira jenneri 

L
dz šim š�das 
kvalit�tes upes nav 
konstat�tas  

1.2. Makrof�tu sast�vs un sastopam�ba 
Spogu�virsmas 
aizaugums procentos 

Nekad nep�rsniedz 
30% 

Nekad nep�rsniedz 
30% 

> 30% <> Makrof
tu nav 

Sugu sast�vs Fontinalis antipyretica, 
Amblystegium 
riparium, 
Potamogeton alpinus;  
 

Sparganium emersum 
 
 
 

Bieži sastopamas 
Bryophytes  
 

Bryophytes tikai 
atseviš��s viet�s  
 

Makrof
tu nav 

1.3. Zoobentosa sast�vs un sastopam�ba 
Saprobit�tes indekss (1) 0,50 – < 1,40 1,41 – < 1,70 1,71 – < 2,20 2,21 – < 2,50 2,51 – > 3,00 
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1.4. Zivju sugu sast�vs un sastopam�ba (pagaidu krit�riji) 
Tipisko sugu skaits (2) > 2 � 2 1 0 Zivju var neb	t 

visp�r 
J	t
go sugu kl�tb	tne 
(3) 

Vismaz 2 2 2-1 1-0 0 

1.5. Zivju sugu sast�vs un sastopam�ba 
Uz cieta substr�ta 
n�rstojošo sugu indiv
du 

patsvars ihtiocenoz�; 
skaits (4) 

>80 81-48 48-10 <10 0 

Uz cieta substr�ta 
n�rstojošo sugu indiv
du 

patsvars ihtiocenoz�; 
% 

>85 85-50 50-10 <10 0 

Ekolo�iski toleranto 
sugu 
pat
u skaits 
ihtiocenoz�; % (5) 

<10 10-30 30-60 >60 100 

Ekolo�iski toleranto 
sugu 
pat
u 
patsvars   
ihtiocenoz�; % 

<11 11-31 31-60 >60 100 

Sugu 
pat
u skaitu, kas 
barojas ar 
bezmugurkaulniekiem; 
% (6) 

>58 34-58 10-34 <10 0 

Uz  cieta substr�ta 
n�rstojošo zivju sugu 
skait; % (7) 

>67    0 

Eirifilo  sugu skaits 
ihtiocenoz�; % <24 24-41 41-66 >66  
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Omnivoru sugu 

patsvars ihtiocenoz�; 
% 

     

Lašveid
go zivju 

patsvars % no kop�j� 
zivju skaita (8) 

>31 <31 0 - - 

Cottus gobio zivju 

patsvars ihtiocenoz� 
(skaits) 

>13 3- 13 <3 0 0 

Alburnoides bipunctatus 
zivju 
patsvars 
ihtiocenoz� (skaits) 

     

1.6. Zivju popul�ciju vecuma strukt	ra 
Vecuma stukt	ra Zivju sabiedr
b�s  ir 

p�rst�v�ti mazu�i (0+) 
un visas vecuma 
grupas 

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Dažas vecuma grupas 
nav nov�rojamas 

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par 
noz
m
g�m sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas 
probl�m�m. Vair�kas 
vecuma grupas nav 
p�rst�v�tas nemaz 
vai sastopami tikai 
nedaudzi to p�rst�vji.  

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par �oti 
noz
m
g�m sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas 
probl�m�m. 
Vair�kas vecuma 
grupas nav 
p�rst�v�tas nemaz 
vai sastopami tikai 
nedaudzi to 
p�rst�vji.   

Zivju nav visp�r vai 
t�s p�rst�v�tas ar 
daž�m vecuma 
grup�m 

Anom�liju, saslimšanu 
un paraz
tu l
menis  

�oti reti Reti  Sam�r� bieži Bieži  �oti bieži 
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3) �4!5"+'+"6+&+,! -!	�-"!�."!$!7�-# �1+5"+8!1#�*!+&+,! -+�-"!�."!$���# �%0.8#1��

2.1.  Hidrolo�iskais rež�ms 
Caurteces apjoms un 
dinamika 

Straumes  �trums 
liel�ks par 0,2 m/s. 
Caurteces apjoms un 
dinamika piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “labai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas 
nosaka, ka tipam 
rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Saist
ba ar pazemes 
	densobjektiem 

Saist
ba ar pazemes 
	de
iem piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem. Saist
ba 
ar pazemes 	de
iem 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s, kas ir 
b	tiski nosakot zivju 
faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir nelielas 
cilv�ka darb
bas 
ietekmes. Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s, kas ir 
b	tiski nosakot zivju 
faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir cilv�ka 
darb
bas ietekmes. 
Saist
ba ar pazemes 
	de
iem nosaka 
dal
jumu aukst	dens 
un silt	dens up�s, 
kas ir b	tiski nosakot 
zivju faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir b	tiska 
cilv�ka darb
bas 
ietekmes. Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
vairs nenosaka 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s 
 

Saist
bai ar 
pazemes 	de
iem 
ir b	tiska cilv�ka 
darb
bas ietekmes. 
Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
vairs nenosaka 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s 
 

Upes nep�rtraukt
ba Cilv�ka darb
ba 
neietekm� upes 
pl	dumu. Ir iesp�jama 
netrauc�ta 	dens 
organismu migr�cija 
un sedimenta 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “labai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas 
nosaka, ka tipam 
rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 

Apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
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meteri�lu transports kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

sabiedr
b�m  

2.2. Morfolo�iskie apst�k
i 
Dzi�uma sv�rst
bas Upes dzi�ums main�s 

robež�s no 0,15 m 
(upes augštec�) l
dz 2 
m (upes lejtec� un 
bedr�s). Upes dzi�uma 
sv�rst
bas piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par  nelielu 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par b	tisku 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di    
apst�k�i nosaka, ka 
upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par b	tisku 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi.  Š�di    
apst�k�i nosaka, ka 
up�s nav 
sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Platuma sv�rst
bas Upes platums main�s 
robež�s no 1 m (upes 
augštec�) l
dz 15 m 
(upes lejtec�). Upes 
platuma sv�rst
bas 
piln
b� vai gandr
z 
piln
b� atbilst cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

Upes platuma 
izmai
as liecina par  
nelielu cilv�ka 
darb
bas ietekmi. Š�di 
apst�k�i nosaka, ka 
upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  nedaudz 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina 
par b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi.  
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka up�s 
nav sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Gultnes domin�jošais 
substr�ta sast�vs 

Gultnes substr�tu 
veido smilts, grants un 
akme
i 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par  
nelielu cilv�ka 
darb
bas ietekmi. Š�di 
apst�k�i nosaka, ka 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina 
par b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi.  
Š�di apst�k�i 
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upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  nedaudz 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

nosaka, ka up�s 
nav sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Krasta zonas strukt	ra Upes piekrastes zonu 
veido dabiski biotopi – 
meži un p�avas. Upes 
krasta zonas strukt	ra 
un st�voklis piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem.  

Upes krasta zonas 
strukt	ras un st�vok�a 
izmai
as liecina par  
nelielu cilv�ka 
darb
bas ietekmi. Š�di 
apst�k�i nosaka, ka 
upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  nedaudz 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

9) :;'! -!	��1�6!(!-%&!�:;'! -!	�-"!�."!$!7�-# �1+5"+8!1#�*!+&+,! -+�-"!�."!$���# �%0.8#1��

3.1. Visp�r�gie krit�riji 

������ ������	
��	�
������

�dens temperat	ra  �dens temperat	ra 

neliecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi un 
nep�rsniedz robežas, 
k�das parasti 
rakstur
gas cilv�ka 

Temperat	ra atš�iras 
no augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei rakstur
gajai, 
bet nep�rsniedz 
robežas, kur�s ir 
nodrošin�ta š�da tipa 

Temperat	ra 
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gajai. Up� ir 
apst�k�i, kas �auj 

Temperat	ras 
apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 

Temperat	ras 
apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
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darb
bas 
neietekm�tiem 
	de
iem 

	de
u objektiem 
specifisko ekosist�mu 
funkcion�šana 

sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

������ �������	
�	������

Izš�
dušais sk�beklis >8 6 - 8 4 - 6 2 - 4 <2 
BSP5 <2,0 2,0 – 2,5 2,5 – 3,0 3,0 – 3,5 > 3,5 

������ ������

      

������ �	��������	���

      

������ �� !"� 
�#����
�
� �$��
��$�%	

N/NH4 (mg/l) 0,09 0,09 - 0,12 0,12 – 0,15 0,15 – 0,18 > 0,18 
N kop (mg/l) < 1,5 1,5 - 2,0 2,0 – 2,5 2,5 – 3,0 >3,0 
P kop (mg/l) <0,04 0,04 – 0,065 0,065 – 0,090 0,090– 0,115 > 0,115 

3.2. Pies�r�ojoš�s vielas 
Konkr�taj� 
	densobjekt� novad
t�s 
m�ksl
g�s 
pies�r
ojoš�s vielas 

To koncentr�cijas ir 
tuvas nullei vai vismaz 
ir zem�kas par 
maz�kaj�m 
nosak�maj�m 
koncentr�cij�m, ko var 
konstat�t ar 
vismodern�kaj�m 
anal
zes metod�m, 

Koncentr�cijas 
nep�rsniedz 
likumdošan� noteiktos 
normat
vus  

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “vid�jai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas 
ne�auj sasniegt 
augst�kas k� “�oti 
sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s 
biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 
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kas tiek plaši lietotas.  
Citas konkr�taj� 
	densobjekt� novad
t�s 
pies�r
ojoš�s vielas 

Koncentr�cijas 
sv�rst
bas 
nep�rsniedz robežas, 
k�das parasti 
rakstur
gas cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 
	de
iem. 

Koncentr�cijas 
nep�rsniedz 
likumdošan� noteiktos 
normat
vus  

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “vid�jai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas 
ne�auj sasniegt 
augst�kas k� “�oti 
sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s 
biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

 
 
Tabulas skaidrojami:   

(1) Saprobit�tes indekss noteikts izmantojot metodi: �dens kvalit�te – mazo upju biolo�isk�s kvalit�tes operat
va noteikšana p�c 
makrozoobentosa cenožu saprobit�tes indeksa ( LVS 240:1999); 

(2) Par tipisk�m sug�m tiek uzskat
tas attiec
gaj� upju tip� bieži sastopam�s sugas (skat. 2.tabulu). Sastopamo sugu skaits 
atbilst vismaz tabul� min�tajam. Tipisk�s straujas ritr�la tipa maz�s upes zivju sugas - Salmo trutta, Lampetra spp., Phoxinus 
phoxinus, Noemacheilus barbatulus; 

(3) J	t
g�s straujas ritr�la tipa maz�s upes zivju sugas - Lampetra spp., Salmo trutta;  
(4) Parametrs raksturo dz
vot
u kvalit�ti. Samazinoties sugu 
pat
u skaitam ekolo�isk� kvalit�te pazemin�s. Tipisk�k�s sugas ir 

lašveid
g�s zivis Salmonidae, Cotus gobio un Phoxinus phoxinus;  
(5) Pieaugot ekolo�iski toleranto sugu 
pat
u daudzumam ekolo�isk� kvalit�te pazemin�s. Pie zem�k�s ekolo�isk�s kvalit�tes 

ihtiocenoz� tikai tolerant�s zivju sugas;  
(6) Parametrs raksturo ihtiocenozes trofisko sast�vu. Tipiskos apst�k�os kukai
�d�jas zivi barojas ar kukai
iem, to k�puriem, k� 

ar
 ar bezmugurkaulniekiem – v�žveid
gajiem, mazsaru t�rpiem, gliemjiem. Vides degrad�ciju raksturo izmain
tas bar
bas 
��des;  

(7) Parametrs raksturo ihtiocenozes sast�vu. Uz cieta substr�ta n�rstojošo zivju sugu skaits ir liel�ks relat
vi maz ietekm�t�s 
up�s un upju posmos. Pasliktinoties ekolo�iskajai kvalit�tei uz substr�ta n�rst�jošo zivju skaits samazin�s;  

(8) Parametra v�rt
bas pieaug  samazinoties upes ekolo�iskajai kvalit�tei. Ja ekolo�isk�s kvalit�tes zem�ka par vid�ju, 
lašveid
go zivju nav
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Ekolo�isk�s kvalit�tes 
indikat�vais elements Augsta Laba Vid�ja Slikta �oti slikta 

�) *!+&+,! -!	�-"!�."!$!�/-0#&!�%�	 �	&	'	1�!2��

1.1.  Fitobentosa sast�vs un sastopam�ba 
S�rta��u kl�tb	tne Batrachospermum 

spp., Hildenbrandia 
rivularis sp. 

Batrachospermum 
spp., Hildenbrandia 
rivularis 

Hildenbrandia 
rivularis 

Pavedienveida za�a��u 
kl�tb	tne 

Draparnaldia sp. Cladophora sp.  Cladophora sp., 
Rhizoclonium sp 

Zil���u kl�tb	tne Nav  Oscillatoria sp. Oscillatoria sp. 

Nav datu Nav datu  

1.2. Makrof�tu sast�vs un sastopam�ba 
Spogu�virsmas 
aizaugums procentos 

5 – 30% 
 

Nekad nep�rsniedz  
30% 
 

P�rsniedz  30% Zem�ks par  30% 
 

Makrof
ti nav 
sastopami 

Sugu sast�vs Potamogeton 
praelongus, Sium 
erectum, Sium 
latifolium 
f.submersus; 
 
 
 
 
 
 
 
 

Potamogeton 
perfoliatus, 
P.praelongus, Sium 
latifolium 
f.submersus, Nuphar 
lutea, Sparganium 
emersum; 
 
 
 
 
 

Nuphar lutea, 
Sparganium 
emersum, 
Myriophyllum 
spicatum, 
Potamogeton 
pectinatus, Elodea 
canadensis; 
 

Nuphar lutea, 
Sparganium 
emersum, Lemna 
minor occasional; 
 

Makrof
ti nav 
sastopami 
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indikat�vais elements Augsta Laba Vid�ja Slikta �oti slikta 

1.3. Zoobentosa sast�vs un sastopam�ba 
Saprobit�tes indekss 0,50 - < 1,50 1,51 – < 1,90 1,91 – < 2,30 2,31 – < 2,60 2,61 – > 3,00 

1.4. Zivju sugu sast�vs un sastopam�ba (pagaidu krit�riji) 
Tipisko sugu skaits > 2 � 2 1 0 Zivju var neb	t 

visp�r 
J	t
go sugu kl�tb	tne Vismaz 1 1 1-0 0 0 

1.5. Zivju sugu sast�vs un sastopam�ba 
Uz cieta substr�ta 
n�rstojošo sugu indiv
du 

patsvars ihtiocenoz� 
(skaits) 

    0 

Uz cieta substr�ta 
n�rstojošo sugu indiv
du 

patsvars ihtiocenoz� 
(%) 

    0 

Ekolo�iski toleranto 
sugu 
pat
u skaits 
ihtiocenoz� 

<10    100 

Ekolo�iski toleranto 
sugu 
pat
u 
patsvars   
ihtiocenoz� (%) 

<11    100 

Sugu 
pat
u skaitu, kas 
bezmugurkaulniekiem 

    0 

Uz  cieta substr�ta 
n�rstojošo zivju sugu 
skaits 

>67    0 

Eirifilo  sugu skaits 
ihtiocenoz� 

    100 
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Omnivoru sugu 

patsvars ihtiocenoz� 

 
 

   

Lašveid
go zivju 

patsvars % no kop�j� 
zivju skaita 

 

 

0 Parametru neizmanto Parametru 
neizmanto 

Cottus gobio zivju 

patsvars ihtiocenoz� 
(skaits) 

Parametru neizmanto Parametru neizmanto Parametru neizmanto 0  

Alburnoides bipunctatus 
zivju 
patsvars 
ihtiocenoz� (skaits) 

Parametru neizmanto Parametru neizmanto Parametru neizmanto 0  

1.6. Zivju popul�ciju vecuma strukt	ra 
Vecuma strukt	ra Zivju sabiedr
b�s  ir 

p�rst�v�ti mazu�i (0+) 
un visas vecuma 
grupas 

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Dažas vecuma 
grupas nav 
nov�rojamas 

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par 
noz
m
g�m sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Vair�kas vecuma 
grupas nav 
p�rst�v�tas nemaz 
vai sastopami tikai 
nedaudzi to p�rst�vji.   

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par �oti 
noz
m
g�m sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Vair�kas vecuma 
grupas nav 
p�rst�v�tas nemaz 
vai sastopami tikai 
nedaudzi to p�rst�vji.   

Zivju nav visp�r vai 
t�s p�rst�v�tas ar 
daž�m vecuma 
grup�m 

Anom�liju, saslimšanu 
un paraz
tu l
menis  

�oti reti Reti  Sam�r� bieži Bieži  �oti bieži 

3) �4!5"+'+"6+&+,! -!	�-"!�."!$!7�-# �1+5"+8!1#�*!+&+,! -+�-"!�."!$���# �%0.8#1��

2.1.  Hidrolo�iskais rež�ms 
Caurteces apjoms un Straumes  �trums Apst�k�i, kas �auj Apst�k�i, kas �auj Apst�k�i, kas nosaka, Apst�k�i, kas 
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dinamika maz�ks par 0,2 m/s. 
Caurteces apjoms un 
dinamika piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

sasniegt “labai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Saist
ba ar pazemes 
	densobjektiem 

Saist
ba ar pazemes 
	de
iem piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem. Saist
ba 
ar pazemes 	de
iem 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s, kas ir 
b	tiski nosakot zivju 
faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir nelielas 
cilv�ka darb
bas 
ietekmes. Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s, kas ir 
b	tiski nosakot zivju 
faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir cilv�ka 
darb
bas ietekmes. 
Saist
ba ar pazemes 
	de
iem nosaka 
dal
jumu aukst	dens 
un silt	dens up�s, 
kas ir b	tiski nosakot 
zivju faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir b	tiska 
cilv�ka darb
bas 
ietekmes. Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
vairs nenosaka 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s 
 

Saist
bai ar 
pazemes 	de
iem 
ir b	tiska cilv�ka 
darb
bas ietekmes. 
Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
vairs nenosaka 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s 
 

Upes nep�rtraukt
ba Cilv�ka darb
ba 
neietekm� upes 
pl	dumu. Ir 
iesp�jama netrauc�ta 
	dens organismu 
migr�cija un 
sedimenta materi�lu 
transports 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “labai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

2.2. Morfolo�iskie apst�k
i 
Dzi�uma sv�rst
bas Upes dzi�ums main�s Dzi�uma izmai
as Dzi�uma izmai
as Dzi�uma izmai
as Dzi�uma izmai
as 
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robež�s no 0,15 m 
(upes augštec�) l
dz 
2 m (upes lejtec� un 
bedr�s). Upes 
dzi�uma sv�rst
bas 
piln
b� vai gandr
z 
piln
b� atbilst cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

liecina par  nelielu 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

liecina par b	tisku 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di    
apst�k�i nosaka, ka 
upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

liecina par b	tisku 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi.  Š�di    
apst�k�i nosaka, ka 
up�s nav 
sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Platuma sv�rst
bas Upes platums main�s 
robež�s no 1 m 
(upes augštec�) l
dz 
15 m (upes lejtec�). 
Upes platuma 
sv�rst
bas piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

Upes platuma 
izmai
as liecina par  
nelielu cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  nedaudz 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi.  
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka up�s 
nav sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Gultnes domin�jošais 
substr�ta sast�vs 

Gultnes substr�tu 
veido smilts, kas ir 
kl�ta ar  nelielu 
organiskas izcelsmes 
detr
ta un d	
u sl�ni. 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par  
nelielu cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  nedaudz 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi.  
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka up�s 
nav sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
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sabiedr
b�m  
Krasta zonas strukt	ra Upes piekrastes zonu 

veido dabiski biotopi 
– meži un p�avas. 
Upes krasta zonas 
strukt	ra un st�voklis 
piln
b� vai gandr
z 
piln
b� atbilst cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem.  

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par  nelielu 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

9) :;'! -!	��1�6!(!-%&!�:;'! -!	�-"!�."!$!7�-# �1+5"+8!1#�*!+&+,! -+�-"!�."!$���# �%0.8#1��

3.1. Visp�r�gie krit�riji 

������ ������	
��	�
������

�dens temperat	ra  �dens temperat	ra 

neliecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi un 
nep�rsniedz robežas, 
k�das parasti 
rakstur
gas cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 
	de
iem 

Temperat	ra atš�iras 
no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gajai, bet 
nep�rsniedz robežas, 
kur�s ir nodrošin�ta 
š�da tipa 	de
u 
objektiem specifisko 
ekosist�mu 
funkcion�šana 

Temperat	ra 
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gajai. Up� ir 
apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Temperat	ras 
apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Temperat	ras 
apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  
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������ �������	
�	������

Izš�
dušais sk�beklis >7 5 - 7 3 - 5 1 - 3 <1 
BSP5 <2,0 2,0 – 3,0 3,0 – 4,0 4,0 – 5,0 > 5,0 

������ ������

      

������ �	��������	���

      

������ �� !"� 
�#����
�
� �$��
��$�%	

N/NH4 (mg/l) <0,1 0,1 - 0,16 0,16 – 0,24 0,24 – 0,32 > 0,32 
N kop (mg/l) < 1,5 1,5 – 2,5 2,5 – 3,5 3,5 – 4,5 >4,5 
P kop (mg/l) <0,045 0,045 – 0,090 0,090 – 0,135 0,135 – 0,180 > 0,180 

3.2. Pies�r�ojoš�s vielas 
Konkr�taj� 
	densobjekt� novad
t�s 
m�ksl
g�s pies�r
ojoš�s 
vielas 

To koncentr�cijas ir 
tuvas nullei vai 
vismaz ir zem�kas 
par maz�kaj�m 
nosak�maj�m 
koncentr�cij�m, ko 
var konstat�t ar 
vismodern�kaj�m 
anal
zes metod�m, 
kas tiek plaši lietotas.  

Koncentr�cijas 
nep�rsniedz 
likumdošan� 
noteiktos normat
vus  

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “vid�jai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas 
ne�auj sasniegt 
augst�kas k� “�oti 
sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s 
biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Citas konkr�taj� 
	densobjekt� novad
t�s 
pies�r
ojoš�s vielas 

Koncentr�cijas 
sv�rst
bas 
nep�rsniedz robežas, 

Koncentr�cijas 
nep�rsniedz 
likumdošan� 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas 
ne�auj sasniegt 
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k�das parasti 
rakstur
gas cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 
	de
iem. 

noteiktos normat
vus  k� “vid�jai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

k� “sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

augst�kas k� “�oti 
sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s 
biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

 
Tabulas skaidrojumi: 
 

(1) Saprobit�tes indekss noteikts izmantojot metodi: �dens kvalit�te – mazo upju biolo�isk�s kvalit�tes operat
va noteikšana p�c 
makrozoobentosa cenožu saprobit�tes indeksa ( LVS 240:1999); 

(2) Par tipisk�m sug�m tiek uzskat
tas attiec
gaj� upju tip� bieži sastopam�s sugas (skat. 2.tabulu). Sastopamo sugu skaits 
atbilst vismaz tabul� min�tajam. Tipisk�s l�na potam�la tipa maz�s upes sugas - Noemacheilus barbatulus, Phoxinus 
phoxinus, Cottus gobio, Perca fluviatilis; 

(3) J	t
g�s l�na potam�la tipa maz�s upes sugas - Lampetra spp., Salmo trutta, Esox lucius, Salmo salar; 
(4) Pieaugot ekolo�iski toleranto sugu 
pat
u daudzumam ekolo�isk� kvalit�te pazemin�s. Pie zem�k�s ekolo�isk�s kvalit�tes 

ihtiocenoz� tikai tolerant�s zivju sugas;  
(5) Parametrs raksturo ihtiocenozes trofisko sast�vu. Tipiskos apst�k�os kukai
�d�jas zivi barojas ar kukai
iem, to k�puriem, k� 

ar
 ar bezmugurkaulniekiem – v�žveid
gajiem, mazsaru t�rpiem, gliemjiem. Vides degrad�ciju raksturo izmain
tas bar
bas 
��des;  

(6) Parametrs raksturo ihtiocenozes sast�vu. Uz cieta substr�ta n�rstojošo zivju sugu skaits ir liel�ks relat
vi maz ietekm�t�s 
up�s un upju posmos. Pasliktinoties ekolo�iskajai kvalit�tei uz substr�ta n�rst�jošo zivju skaits samazin�s;  

(7) Parametra v�rt
bas pieaug  samazinoties upes ekolo�iskajai kvalit�tei. Ja ekolo�isk�s kvalit�tes zem�ka par vid�ju, 
lašveid
go zivju nav 
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Ekolo�isk�s kvalit�tes 
indikat�vais elements Augsta Laba Vid�ja Slikta �oti slikta 

�) *!+&+,! -!	�-"!�."!$!�/-0#&!�%�	 �	&	'	1�!2��

1.1.  Fitobentosa sast�vs un sastopam�ba 
S�rta��u kl�tb	tne Batrachospermum 

spp., Hildenbrandia 
rivularis,  
Auduinella sp. 

Batrachospermum 
spp., Hildenbrandia 
rivularis 

Hildenbrandia 
rivularis 

Nav  

Pavedienveida za�a��u 
kl�tb	tne 

Draparnaldia Draparnaldia,  
Cladophora sp.  

Cladophora sp., 
Rhizoclonium sp 

Cladophora sp., 
Rhizoclonium 

Zil���u kl�tb	tne Nav  Oscillatoria sp. Oscillatoria sp. Oscillatoria sp., 
Lyngbia, 
Phormidium, 
Arthrospira jenneri 

L
dz šim š�das 
kvalit�tes upes nav 
konstat�tas 

1.2. Makrof�tu sast�vs un sastopam�ba 
Spogu�virsmas 
aizaugums procentos 

5 – 30% 
 

Nekad nep�rsniedz 
30% 

P�rsniedz 30% Maz�ks par 30% Makrof
tu nav 

Sugu sast�vs Fontinalis 
antipyretica, 
Amblystegium 
riparium, Butomus 
umbellatus 
f.submersus, 
Schoenoplectus 
lacustris 
f.submersus, 
Potamogeton 

Potamogeton 
praelongus, 
P.perfoliatus, 
Ranunculus sp 
Nuphar lutea, 
Sparganium 
emersum, Butomus 
umbellatus 
f.submersus, 
Schoenoplectus 

Nuphar lutea, 
Sparganium 
emersum, 
Myriophyllum 
spicatum, 
Potamogeton 
pectinatus, P.crispus, 
Elodea canadensis, 
Ranunculus sp.; 
Bieži sastopamas 

Nuphar lutea, 
Sparganium 
emersum, 
Potamogeton 
pectinatus, 
Myriophyllum 
spicatum occasional;  
 
Bryophytes tikai 
atseviš��s viet�s 

S	nu Bryophytes 
nav  
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praelongus, P 
alpinus, Callitriche 
sp. 
 
 

lacustris 
f.submersus, 
Callitriche sp.;  
Bieži sastopamas 
Bryophytes  

Bryophytes  

1.3. Zoobentosa sast�vs un sastopam�ba 
Saprobit�tes indekss 0,50 - < 1,50 1,51 – < 1,90 1,91 - < 2,30 2,31 - < 2,60 2,61 - > 3,00 

1.4. Zivju sugu sast�vs un sastopam�ba (pagaidu krit�riji) 
Tipisko sugu skaits > 5 � 5 4-3 Nav datu L
dz šim š�das 

kvalit�tes upes nav 
konstat�tas  

J	t
go sugu kl�tb	tne Vismaz 2 2 2-1 1-0 0 

1.5. Zivju sugu sast�vs un sastopam�ba 
Uz cieta substr�ta 
n�rstojošo sugu indiv
du 

patsvars ihtiocenoz� 
(skaits) 

>80    0 

Uz cieta substr�ta 
n�rstojošo sugu indiv
du 

patsvars ihtiocenoz� 
(%) 

>80    0 

Ekolo�iski toleranto 
sugu 
pat
u skaits 
ihtiocenoz� 

    100 

Ekolo�iski toleranto 
sugu 
pat
u 
patsvars   
ihtiocenoz� (%) 

<35    100 

Sugu 
pat
u skaitu, kas     0 
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bezmugurkaulniekiem 
Uz  cieta substr�ta 
n�rstojošo zivju sugu 
skaits 

>50    0 

Eirifilo  sugu skaits 
ihtiocenoz� 

    100 

omnivoru sugu 
patsvars 
ihtiocenoz� 

 
 

   

Lašveid
go zivju 

patsvars % no kop�j� 
zivju skaita >21 <21 

0 Parametru neizmanto Parametru 
neizmanto 

Cottus gobio zivju 

patsvars ihtiocenoz� 
(skaits) 

>13   0  

Alburnoides bipunctatus 
zivju 
patsvars 
ihtiocenoz� (skaits) 

   0  

1.6. Zivju popul�ciju vecuma strukt	ra 
Vecuma stukt	ra Zivju sabiedr
b�s  ir 

p�rst�v�ti mazu�i (0+) 
un visas vecuma 
grupas 

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Dažas vecuma 
grupas nav 
nov�rojamas 

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par 
noz
m
g�m sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Vair�kas vecuma 
grupas nav 
p�rst�v�tas nemaz 
vai sastopami tikai 
nedaudzi to p�rst�vji.   

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par �oti 
noz
m
g�m sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Vair�kas vecuma 
grupas nav 
p�rst�v�tas nemaz 
vai sastopami tikai 
nedaudzi to p�rst�vji.   

Zivju nav visp�r vai 
t�s p�rst�v�tas ar 
daž�m vecuma 
grup�m 

Anom�liju, saslimšanu �oti reti Reti  Sam�r� bieži Bieži  �oti bieži 
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un paraz
tu l
menis  

3) �4!5"+'+"6+&+,! -!	�-"!�."!$!7�-# �1+5"+8!1#�*!+&+,! -+�-"!�."!$���# �%0.8#1��

2.1.  Hidrolo�iskais rež�ms 
Caurteces apjoms un 
dinamika 

Straumes  �trums 
liel�ks par 0,2 m/s. 
Caurteces apjoms un 
dinamika piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “labai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Saist
ba ar pazemes 
	densobjektiem 

Saist
ba ar pazemes 
	de
iem piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem. Saist
ba 
ar pazemes 	de
iem 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s, kas ir 
b	tiski nosakot zivju 
faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir nelielas 
cilv�ka darb
bas 
ietekmes. Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s, kas ir 
b	tiski nosakot zivju 
faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir cilv�ka 
darb
bas ietekmes. 
Saist
ba ar pazemes 
	de
iem nosaka 
dal
jumu aukst	dens 
un silt	dens up�s, 
kas ir b	tiski nosakot 
zivju faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir b	tiska 
cilv�ka darb
bas 
ietekmes. Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
vairs nenosaka 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s 
 

Saist
bai ar 
pazemes 	de
iem 
ir b	tiska cilv�ka 
darb
bas ietekmes. 
Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
vairs nenosaka 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s 
 

Upes nep�rtraukt
ba Cilv�ka darb
ba 
neietekm� upes 
pl	dumu. Ir 
iesp�jama netrauc�ta 
	dens organismu 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “labai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 

Apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
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migr�cija un 
sedimenta meteri�lu 
transports 

kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

2.2. Morfolo�iskie apst�k
i 
Dzi�uma sv�rst
bas Upes dzi�ums main�s 

robež�s no 2 m 
(upes augštec�) l
dz 
15 (upes lejtec�). 
Upes dzi�uma 
sv�rst
bas piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par  nelielu 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par b	tisku 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di    
apst�k�i nosaka, ka 
upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par b	tisku 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi.  Š�di    
apst�k�i nosaka, ka 
up�s nav 
sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Platuma sv�rst
bas Upes platums main�s 
robež�s no 15 m 
(upes augštec�) l
dz 
50 m (upes lejtec�). 
Upes platuma 
sv�rst
bas piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

Upes platuma 
izmai
as liecina par  
nelielu cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  nedaudz 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi.  
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka up�s 
nav sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Gultnes domin�jošais 
substr�ta sast�vs 

Gultnes substr�tu 
veido smilts, grants 
un akme
i 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par  
nelielu cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi.  
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Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  nedaudz 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Š�di apst�k�i 
nosaka, ka up�s 
nav sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Krasta zonas strukt	ra Upes piekrastes zonu 
veido dabiski biotopi 
– meži un p�avas. 
Upes krasta zonas 
strukt	ra un st�voklis 
piln
b� vai gandr
z 
piln
b� atbilst cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem.  

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par  nelielu 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

9) :;'! -!	��1�6!(!-%&!�:;'! -!	�-"!�."!$!7�-# �1+5"+8!1#�*!+&+,! -+�-"!�."!$���# �%0.8#1��

3.1. Visp�r�gie krit�riji 

������ ������	
��	�
������

�dens temperat	ra  �dens temperat	ra 

neliecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi un 
nep�rsniedz robežas, 
k�das parasti 
rakstur
gas cilv�ka 

Temperat	ra atš�iras 
no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gajai, bet 
nep�rsniedz robežas, 
kur�s ir nodrošin�ta 

Temperat	ra 
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gajai. Up� ir 
apst�k�i, kas �auj 

Temperat	ras 
apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 

Temperat	ras 
apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
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darb
bas 
neietekm�tiem 
	de
iem 

š�da tipa 	de
u 
objektiem specifisko 
ekosist�mu 
funkcion�šana 

sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

������ �������	
�	������

Izš�
dušais sk�beklis >8 6 - 8 4 - 6 2 - 4 <2 
BSP5 <2,0 2,0 – 2,5 2,5 – 3,0 3,0 – 3,5 > 3,5 

������ ������

      

������ �	��������	���

      

������ �� !"� 
�#����
�
� �$��
��$�%	

N/NH4 (mg/l) 0,09 0,09 - 0,12 0,12 – 0,15 0,15 – 0,18 > 0,18 
N kop (mg/l) < 1,8 1,8 - 2,3 2,3 – 2,8 2,8 – 3,3 >3,3 
P kop (mg/l) <0,05 0,05 – 0,075 0,075 – 0,100 0,100– 0,125 > 0,125 

3.2. Pies�r�ojoš�s vielas 
Konkr�taj� 
	densobjekt� novad
t�s 
m�ksl
g�s pies�r
ojoš�s 
vielas 

To koncentr�cijas ir 
tuvas nullei vai 
vismaz ir zem�kas 
par maz�kaj�m 
nosak�maj�m 
koncentr�cij�m, ko 
var konstat�t ar 
vismodern�kaj�m 
anal
zes metod�m, 

Koncentr�cijas 
nep�rsniedz 
likumdošan� 
noteiktos normat
vus  

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “vid�jai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas 
ne�auj sasniegt 
augst�kas k� “�oti 
sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s 
biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 
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kas tiek plaši lietotas.  
Citas konkr�taj� 
	densobjekt� novad
t�s 
pies�r
ojoš�s vielas 

Koncentr�cijas 
sv�rst
bas 
nep�rsniedz robežas, 
k�das parasti 
rakstur
gas cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 
	de
iem. 

Koncentr�cijas 
nep�rsniedz 
likumdošan� 
noteiktos normat
vus  

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “vid�jai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas 
ne�auj sasniegt 
augst�kas k� “�oti 
sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s 
biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

 
Tabulas skaidrojumi: 
 

(1) Saprobit�tes indekss noteikts izmantojot metodi: �dens kvalit�te – mazo upju biolo�isk�s kvalit�tes operat
va noteikšana p�c 
makrozoobentosa cenožu saprobit�tes indeksa ( LVS 240:1999);  

(2) Par tipisk�m sug�m tiek uzskat
tas attiec
gaj� upju tip� bieži sastopam�s sugas (skat. 2.tabulu). Sastopamo sugu skaits 
atbilst vismaz tabul� min�tajam. Tipisk�s straujas ritr�la tipa vid�j�s upes zivju sugas - Phoxinus phoxinus, Noemacheilus 
barbatulus, Salmo trutta, Cottus gobio, Perca fluviatilis, Lampetra spp.; 

(3) J	t
g�s straujas ritr�la tipa vid�j�s upes zivju sugas - Salmo trutta, Lampetra spp., Esox lucius, Alburnoides bipunctatus;  
(4) Pieaugot ekolo�iski toleranto sugu 
pat
u daudzumam ekolo�isk� kvalit�te pazemin�s. Pie zem�k�s ekolo�isk�s kvalit�tes 

ihtiocenoz� tikai tolerant�s zivju sugas;  
(5) Parametrs raksturo ihtiocenozes trofisko sast�vu. Tipiskos apst�k�os kukai
�d�jas zivi barojas ar kukai
iem, to k�puriem, k� 

ar
 ar bezmugurkaulniekiem – v�žveid
gajiem, mazsaru t�rpiem, gliemjiem. Vides degrad�ciju raksturo izmain
tas bar
bas 
��des;  

(6) Parametrs raksturo ihtiocenozes sast�vu. Uz cieta substr�ta n�rstojošo zivju sugu skaits ir liel�ks relat
vi maz ietekm�t�s 
up�s un upju posmos. Pasliktinoties ekolo�iskajai kvalit�tei uz substr�ta n�rst�jošo zivju skaits samazin�s;  

(7) Parametra v�rt
bas pieaug  samazinoties upes ekolo�iskajai kvalit�tei. Ja ekolo�isk�s kvalit�tes zem�ka par vid�ju, 
lašveid
go zivju nav 
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1.1.  Fitobentosa sast�vs un sastopam�ba 
S�rta��u kl�tb	tne - 
Pavedienveida za�a��u 
kl�tb	tne 

Cladophora sp.,  
Rhizoclonium sp 

Zil���u kl�tb	tne 

Nav datu Nav datu 

Oscillatoria sp.,  
Lyngbia sp. 

L
dz šim š�das 
kvalit�tes upes nav 
konstat�tas  

L
dz šim š�das 
kvalit�tes upes nav 
konstat�tas  

1.2. Makrof�tu sast�vs un sastopam�ba 
Spogu�virsmas 
aizaugums procentos 

5 – 30% 
 

Nekad nep�rsniedz 
30% 
 

P�rsniedz 30% Maz�ks par 30% 
 

Makrof
tu nav 

Sugu sast�vs Potamogeton 
praelongus, P.lucens, 
P.perfoliatus, Lemna 
trisulca, Sium 
erectum, Nymphaea 
sp., Hydrocharis 
morsus- ranae; 
 
 
 

Nuphar lutea, 
Nymphaea sp., 
Potamogeton 
praelongus, P.lucens,  
P.perfoliatus, 
Sagittaria sagittifolia, 
Lemna trisulca, 
Schoenoplectus 
lacustris, Hydrocharis 
morsus- ranae; 

Nuphar lutea, 
Sparganium 
emersum, Elodea 
canadensis, 
Myriophyllum 
spicatum, P.crispus, 
Lemna minor; 
 

Nuphar lutea, 
Sparganium 
emersum, Elodea 
canadensis, 
Myriophyllum 
spicatum;  
 

Makrof
tu nav 

1.3. Zoobentosa sast�vs un sastopam�ba 
Saprobit�tes indekss 0,50 - < 1,60 1,61 - < 2,10 2,11 < 2,50 2,51 - < 2,70 2,71 - > 3,00 
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1.4. Zivju sugu sast�vs un sastopam�ba (pagaidu krit�riji) 
Tipisko sugu skaits > 5 � 5 4-3 L
dz šim š�das 

kvalit�tes upes nav 
konstat�tas 

L
dz šim š�das 
kvalit�tes upes nav 
konstat�tas 

J	t
go sugu kl�tb	tne Vismaz 1 1 1-0 0 0 

1.5. Zivju sugu sast�vs un sastopam�ba 
Uz cieta substr�ta 
n�rstojošo sugu indiv
du 

patsvars ihtiocenoz� 
(skaits) 

    0 

Uz cieta substr�ta 
n�rstojošo sugu indiv
du 

patsvars ihtiocenoz� 
(%) 

    0 

Ekolo�iski toleranto 
sugu 
pat
u skaits 
ihtiocenoz� 

<40    100 

Ekolo�iski toleranto 
sugu 
pat
u 
patsvars   
ihtiocenoz� (%) 

<35    100 

Sugu 
pat
u skaitu, kas 
bezmugurkaulniekiem 

    0 

Uz  cieta substr�ta 
n�rstojošo zivju sugu 
skaits 

>50    0 

Eirifilo  sugu skaits 
ihtiocenoz� 

    100 

omnivoru sugu 
patsvars 
ihtiocenoz� 

<38 
 

  100 
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Lašveid
go zivju 

patsvars % no kop�j� 
zivju skaita 

 

 

0 Parametru neizmanto Parametru 
neizmanto 

Cottus gobio zivju 

patsvars ihtiocenoz� 
(skaits) 

   0  

Alburnoides bipunctatus 
zivju 
patsvars 
ihtiocenoz� (skaits) 

>9   0  

1.6. Zivju popul�ciju vecuma strukt	ra 
Vecuma stukt	ra Zivju sabiedr
b�s  ir 

p�rst�v�ti mazu�i (0+) 
un visas vecuma 
grupas 

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Dažas vecuma 
grupas nav 
nov�rojamas 

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par 
noz
m
g�m sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Vair�kas vecuma 
grupas nav 
p�rst�v�tas nemaz 
vai sastopami tikai 
nedaudzi to p�rst�vji.   

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par �oti 
noz
m
g�m sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Vair�kas vecuma 
grupas nav 
p�rst�v�tas nemaz 
vai sastopami tikai 
nedaudzi to p�rst�vji.   

Zivju nav visp�r vai 
t�s p�rst�v�tas ar 
daž�m vecuma 
grup�m 

Anom�liju, saslimšanu 
un paraz
tu l
menis  

�oti reti Reti  Sam�r� bieži Bieži  �oti bieži 

3) �4!5"+'+"6+&+,! -!	�-"!�."!$!7�-# �1+5"+8!1#�*!+&+,! -+�-"!�."!$���# �%0.8#1��

2.1.  Hidrolo�iskais rež�ms 
Caurteces apjoms un 
dinamika 

Straumes  �trums 
maz�ks par 0,2 m/s. 
Caurteces apjoms un 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “labai 
kvalit�tei” noteikto 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 

Apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  

Apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
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dinamika piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Saist
ba ar pazemes 
	densobjektiem 

Saist
ba ar pazemes 
	de
iem piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem. Saist
ba 
ar pazemes 	de
iem 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s, kas ir 
b	tiski nosakot zivju 
faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir nelielas 
cilv�ka darb
bas 
ietekmes. Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s, kas ir 
b	tiski nosakot zivju 
faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir cilv�ka 
darb
bas ietekmes. 
Saist
ba ar pazemes 
	de
iem nosaka 
dal
jumu aukst	dens 
un silt	dens up�s, 
kas ir b	tiski nosakot 
zivju faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir b	tiska 
cilv�ka darb
bas 
ietekmes. Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
vairs nenosaka 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s 
 

Saist
bai ar 
pazemes 	de
iem 
ir b	tiska cilv�ka 
darb
bas ietekmes. 
Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
vairs nenosaka 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s 
 

Upes nep�rtraukt
ba Cilv�ka darb
ba 
neietekm� upes 
pl	dumu. Ir 
iesp�jama netrauc�ta 
	dens organismu 
migr�cija un 
sedimenta meteri�lu 
transports 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “labai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

2.2. Morfolo�iskie apst�k
i 
Dzi�uma sv�rst
bas Upes dzi�ums main�s 

robež�s no 2 m 
(upes augštec�) l
dz 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par  nelielu 
cilv�ka darb
bas 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par b	tisku 
cilv�ka darb
bas 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par b	tisku 
cilv�ka darb
bas 
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15 (upes lejtec�). 
Upes dzi�uma 
sv�rst
bas piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

ietekmi. Š�di    
apst�k�i nosaka, ka 
upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

ietekmi.  Š�di    
apst�k�i nosaka, ka 
up�s nav 
sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Platuma sv�rst
bas Upes platums main�s 
robež�s no 15 m 
(upes augštec�) l
dz 
50 m (upes lejtec�). 
Upes platuma 
sv�rst
bas piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

Upes platuma 
izmai
as liecina par  
nelielu cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  nedaudz 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi.  
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka up�s 
nav sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Gultnes domin�jošais 
substr�ta sast�vs 

Gultnes substr�tu 
veido smilts, kas ir 
kl�ta ar  nelielu 
organiskas izcelsmes 
detr
ta un d	
u sl�ni. 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par  
nelielu cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  nedaudz 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi.  
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka up�s 
nav sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Krasta zonas strukt	ra Upes piekrastes zonu Upes krasta zonas Upes krasta zonas Upes krasta zonas Upes krasta zonas 
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veido dabiski biotopi 
– meži un p�avas. 
Upes krasta zonas 
strukt	ra un st�voklis 
piln
b� vai gandr
z 
piln
b� atbilst cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem.  

strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par  nelielu 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

9) :;'! -!	��1�6!(!-%&!�:;'! -!	�-"!�."!$!7�-# �1+5"+8!1#�*!+&+,! -+�-"!�."!$���# �%0.8#1��

3.1. Visp�r�gie krit�riji 

������ ������	
��	�
������

�dens temperat	ra  �dens temperat	ra 

neliecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi un 
nep�rsniedz robežas, 
k�das parasti 
rakstur
gas cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 
	de
iem 

Temperat	ra atš�iras 
no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gajai, bet 
nep�rsniedz robežas, 
kur�s ir nodrošin�ta 
š�da tipa 	de
u 
objektiem specifisko 
ekosist�mu 
funkcion�šana 

Temperat	ra 
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gajai. Up� ir 
apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Temperat	ras 
apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Temperat	ras 
apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

������ �������	
�	������

Izš�
dušais sk�beklis >7 5 - 7 3 - 5 1 - 3 <1 
BSP5 <2,0 2,0 – 3,0 3,0 – 4,0 4,0 – 5,0 > 5,0 
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������ ������

      

������ �	��������	���

      

������ �� !"� 
�#����
�
� �$��
��$�%	

N/NH4 (mg/l) <0,16 0,16 – 0,24 0,24 – 0,32 0,32 0,32 -0,40 
N kop (mg/l) < 2 2,0 – 3,0 3,0 – 4,0 4,0 – 5,0 >5,0 
P kop (mg/l) <0,06 0,06 – 0,090 0,090 – 0,135 0,135 – 0,180 > 0,180 

3.2. Pies�r�ojoš�s vielas 
Konkr�taj� 
	densobjekt� novad
t�s 
m�ksl
g�s pies�r
ojoš�s 
vielas 

To koncentr�cijas ir 
tuvas nullei vai 
vismaz ir zem�kas 
par maz�kaj�m 
nosak�maj�m 
koncentr�cij�m, ko 
var konstat�t ar 
vismodern�kaj�m 
anal
zes metod�m, 
kas tiek plaši lietotas.  

Koncentr�cijas 
nep�rsniedz 
likumdošan� 
noteiktos normat
vus  

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “vid�jai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas 
ne�auj sasniegt 
augst�kas k� “�oti 
sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s 
biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Citas konkr�taj� 
	densobjekt� novad
t�s 
pies�r
ojoš�s vielas 

Koncentr�cijas 
sv�rst
bas 
nep�rsniedz robežas, 
k�das parasti 
rakstur
gas cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 

Koncentr�cijas 
nep�rsniedz 
likumdošan� 
noteiktos normat
vus  

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “vid�jai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas 
ne�auj sasniegt 
augst�kas k� “�oti 
sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s 
biolo�isk�s 
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	de
iem. kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

 
Tabulas skaidrojumi: 
 

(1) Saprobit�tes indekss noteikts izmantojot metodi: �dens kvalit�te – mazo upju biolo�isk�s kvalit�tes operat
va noteikšana p�c 
makrozoobentosa cenožu saprobit�tes indeksa ( LVS 240:1999);  

(2) Par tipisk�m sug�m tiek uzskat
tas attiec
gaj� upju tip� bieži sastopam�s sugas (skat. 2.tabulu). Sastopamo sugu skaits 
atbilst vismaz tabul� min�tajam. Tipisk�s l�nas potam�la tipa vid�j�s upes zivju sugas - Gobio gobio, Phoxinus phoxinus, 
Noemacheilus barbatulus, Cottus gobio, Esox lucius. Perca fluviatilis, Leucisus cephalus;  

(3) J	t
g�s l�nas potam�la tipa vid�j�s upes zivju sugas - Alburnoides bipunctatus, Cotus gobio;  
(4) Pieaugot ekolo�iski toleranto sugu 
pat
u daudzumam ekolo�isk� kvalit�te pazemin�s. Pie zem�k�s ekolo�isk�s kvalit�tes 

ihtiocenoz� tikai tolerant�s zivju sugas;  
(5) Parametrs raksturo ihtiocenozes trofisko sast�vu. Tipiskos apst�k�os kukai
�d�jas zivi barojas ar kukai
iem, to k�puriem, k� 

ar
 ar bezmugurkaulniekiem – v�žveid
gajiem, mazsaru t�rpiem, gliemjiem. Vides degrad�ciju raksturo izmain
tas bar
bas 
��des;  

(6) Parametrs raksturo ihtiocenozes sast�vu. Uz cieta substr�ta n�rstojošo zivju sugu skaits ir liel�ks relat
vi maz ietekm�t�s 
up�s un upju posmos. Pasliktinoties ekolo�iskajai kvalit�tei uz substr�ta n�rst�jošo zivju skaits samazin�s;  

(7) Parametra v�rt
bas pieaug  samazinoties upes ekolo�iskajai kvalit�tei. Ja ekolo�isk�s kvalit�tes zem�ka par vid�ju, 
lašveid
go zivju nav 
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Ekolo�isk�s kvalit�tes 
indikat�vais elements Augsta Laba Vid�ja Slikta �oti slikta 
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1.1.  Fitobentosa sast�vs un sastopam�ba 
S�rta��u kl�tb	tne - 
Pavedienveida za�a��u 
kl�tb	tne 

Cladophora sp., 
Rhizoclonium sp. 

Zila��u kl�tb	tne 

Latvij� nav 
sastopamas 
kvalit�tes klasei 
atbilstošas upes 

Nav datu  

Oscillatoria sp.,  
Lyngbia sp. 

L
dz šim š�das 
kvalit�tes upes nav 
konstat�tas  

L
dz šim š�das 
kvalit�tes upes nav 
konstat�tas  

Spogu�virsmas 
aizaugums procentos 

5 – 30% 
 

Nekad nep�rsniedz  
30% 
 

P�rsniedz  30% 
 

Maz�ks par 30% 
 

Makrof
tu nav 

Sugu sast�vs Fontinalis 
antipyretica, 
Amblystegium 
riparium, Butomus 
umbellatus 
f.submersus, 
Schoenoplectus 
lacustris 
f.submersus, 
Potamogeton 
praelongus, 
P.perfoliatus, 

Butomus umbellatus 
f.submersus, Nuphar 
lutea, 
Schoenoplectus 
lacustris 
f.submersus, 
P.perfoliatus, 
Ranunculus sp., 
Sparganium 
emersum, 
 
 
 
 
 

Myriophyllum 
spicatum, 
Potamogeton 
pectinatus, Elodea 
canadensis, 
Ranunculus sp.;  
 
Bieži sastopamas 
Bryophytes  

Nuphar lutea, 
Sparganium 
emersum, 
Potamogeton 
pectinatus, 
Myriophyllum 
spicatum occasional;  
 
Bryophytes tikai 
atseviš��s viet�s  

Makrof
tu nav 
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indikat�vais elements Augsta Laba Vid�ja Slikta �oti slikta 

1.2. Zoobentosa sast�vs un sastopam�ba 
Saprobit�tes indekss 0,5 - < 1,70 1,71 - < 2,10 2,11 - < 2,50 2,51 - < 2,70 2,71 - > 3,00 

1.3. Zivju sugu sast�vs un sastopam�ba (pagaidu krit�riji) 
Tipisko sugu skaits (2) � 20 < 20-15 (1) 
J	t
go sugu kl�tb	tne 
(3) 

Latvij� nav 
sastopamas 
kvalit�tes klasei 
atbilstošas upes 

2-1 1 
L
dz šim š�das 
kvalit�tes upes nav 
konstat�tas  

L
dz šim š�das 
kvalit�tes upes nav 
konstat�tas  

1.4. Zivju sugu sast�vs un sastopam�ba 
Uz cieta substr�ta 
n�rstojošo sugu indiv
du 

patsvars ihtiocenoz� 
(skaits) 

>50    0 

Uz cieta substr�ta 
n�rstojošo sugu indiv
du 

patsvars ihtiocenoz� 
(%) 

>50    0 

Ekolo�iski toleranto 
sugu 
pat
u skaits 
ihtiocenoz� 

    100 

Ekolo�iski toleranto 
sugu 
pat
u 
patsvars   
ihtiocenoz� (%) 

<35    100 

Sugu 
pat
u skaitu, kas 
bezmugurkaulniekiem 

>20    0 

Uz  cieta substr�ta 
n�rstojošo zivju sugu 
skaits 

>50    0 

Eirifilo  sugu skaits     100 
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ihtiocenoz� 
omnivoru sugu 
patsvars 
ihtiocenoz� 

 
 

   

Lašveid
go zivju 

patsvars % no kop�j� 
zivju skaita >7 <7 

0 Parametru neizmanto Parametru 
neizmanto 

Cottus gobio zivju 

patsvars ihtiocenoz� 
(skaits) 

>8   0  

Alburnoides bipunctatus 
zivju 
patsvars 
ihtiocenoz� (skaits) 

>9   0  

1.5. Zivju popul�ciju vecuma strukt	ra 
Vecuma stukt	ra Zivju sabiedr
b�s  ir 

p�rst�v�ti mazu�i (0+) 
un visas vecuma 
grupas 

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Dažas vecuma 
grupas nav 
nov�rojamas 

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par 
noz
m
g�m sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Vair�kas vecuma 
grupas nav 
p�rst�v�tas nemaz 
vai sastopami tikai 
nedaudzi to p�rst�vji.   

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par �oti 
noz
m
g�m sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Vair�kas vecuma 
grupas nav 
p�rst�v�tas nemaz 
vai sastopami tikai 
nedaudzi to p�rst�vji.   

Zivju nav visp�r vai 
t�s p�rst�v�tas ar 
daž�m vecuma 
grup�m 

Anom�liju, saslimšanu 
un paraz
tu l
menis  

�oti reti Reti  Sam�r� bieži Bieži  �oti bieži 
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3) �4!5"+'+"6+&+,! -!	�-"!�."!$!7�-# �1+5"+8!1#�*!+&+,! -+�-"!�."!$���# �%0.8#1��

2.1.  Hidrolo�iskais rež�ms 
Caurteces apjoms un 
dinamika 

Straumes  �trums 
liel�ks par 0,2 m/s. 
Caurteces apjoms un 
dinamika piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “labai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Saist
ba ar pazemes 
	densobjektiem 

Saist
ba ar pazemes 
	de
iem piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem. Saist
ba 
ar pazemes 	de
iem 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s, kas ir 
b	tiski nosakot zivju 
faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir nelielas 
cilv�ka darb
bas 
ietekmes. Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s, kas ir 
b	tiski nosakot zivju 
faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir cilv�ka 
darb
bas ietekmes. 
Saist
ba ar pazemes 
	de
iem nosaka 
dal
jumu aukst	dens 
un silt	dens up�s, 
kas ir b	tiski nosakot 
zivju faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir b	tiska 
cilv�ka darb
bas 
ietekmes. Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
vairs nenosaka 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s 
 

Saist
bai ar 
pazemes 	de
iem 
ir b	tiska cilv�ka 
darb
bas ietekmes. 
Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
vairs nenosaka 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s 
 

Upes nep�rtraukt
ba Cilv�ka darb
ba 
neietekm� upes 
pl	dumu. Ir 
iesp�jama netrauc�ta 
	dens organismu 
migr�cija un 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “labai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 

Apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
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sedimenta meteri�lu 
transports 

rakstur
gaj�m sabiedr
b�m  

2.2. Morfolo�iskie apst�k
i 
Dzi�uma sv�rst
bas Upes dzi�ums main�s 

robež�s no 5 m 
(upes augštec�) l
dz 
25 m (upes lejtec�). 
Upes dzi�uma 
sv�rst
bas piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par  nelielu 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par b	tisku 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di    
apst�k�i nosaka, ka 
upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par b	tisku 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi.  Š�di    
apst�k�i nosaka, ka 
up�s nav 
sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Platuma sv�rst
bas Upes platums ir 
liel�ks par 15 m. 
Upes platuma 
sv�rst
bas piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

Upes platuma 
izmai
as liecina par  
nelielu cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  nedaudz 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi.  
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka up�s 
nav sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Gultnes domin�jošais 
substr�ta sast�vs 

Gultnes substr�tu 
veido smilts, grants 
un akme
i 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par  
nelielu cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi.  
Š�di apst�k�i 
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ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  nedaudz 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

nosaka, ka up�s 
nav sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Krasta zonas strukt	ra Upes piekrastes zonu 
veido dabiski biotopi 
– meži un p�avas. 
Upes krasta zonas 
strukt	ra un st�voklis 
piln
b� vai gandr
z 
piln
b� atbilst cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem.  

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par  nelielu 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

9) :;'! -!	��1�6!(!-%&!�:;'! -!	�-"!�."!$!7�-# �1+5"+8!1#�*!+&+,! -+�-"!�."!$���# �%0.8#1��

3.1. Visp�r�gie krit�riji 

������ ������	
��	�
������

�dens temperat	ra  �dens temperat	ra 

neliecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi un 
nep�rsniedz robežas, 
k�das parasti 
rakstur
gas cilv�ka 
darb
bas 

Temperat	ra atš�iras 
no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gajai, bet 
nep�rsniedz robežas, 
kur�s ir nodrošin�ta 
š�da tipa 	de
u 

Temperat	ra 
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gajai. Up� ir 
apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 

Temperat	ras 
apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 

Temperat	ras 
apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
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neietekm�tiem 
	de
iem 

objektiem specifisko 
ekosist�mu 
funkcion�šana 

kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

rakstur
gaj�m sabiedr
b�m  

������ �������	
�	������

Izš�
dušais sk�beklis >8 6 - 8 4 - 6 2 - 4 <2 
BSP5 <2,0 2,0 – 2,5 2,5 – 3,0 3,0 – 3,5 > 3,5 

������ ������

Par šiem vajadz�tu diskut�t, jo nav rakstur
gi Latvijas situ�cijai 

������ �	��������	���

Par šiem vajadz�tu diskut�t, jo nav rakstur
gi Latvijas situ�cijai 

������ �� !"� 
�#����
�
� �$��
��$�%	

N/NH4 (mg/l) 0,09 0,09 - 0,12 0,12 – 0,15 0,15 – 0,18 > 0,18 
N kop (mg/l) 1,8 1,8 - 2,8 2,8 - 3,8 3,8 - 4,8 >4,8 
P kop (mg/l) <0,04 0,04 – 0,065 0,065 – 0,090 0,090– 0,115 > 0,115 

3.2. Pies�r�ojoš�s vielas 
Konkr�taj� 
	densobjekt� novad
t�s 
m�ksl
g�s pies�r
ojoš�s 
vielas 

To koncentr�cijas ir 
tuvas nullei vai 
vismaz ir zem�kas 
par maz�kaj�m 
nosak�maj�m 
koncentr�cij�m, ko 
var konstat�t ar 
vismodern�kaj�m 
anal
zes metod�m, 
kas tiek plaši lietotas.  

Koncentr�cijas 
nep�rsniedz 
likumdošan� 
noteiktos normat
vus  

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “vid�jai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas 
ne�auj sasniegt 
augst�kas k� “�oti 
sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s 
biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 
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Ekolo�isk�s kvalit�tes 
indikat�vais elements Augsta Laba Vid�ja Slikta �oti slikta 

�) *!+&+,! -!	�-"!�."!$!�/-0#&!�%�	 �	&	'	1�!2��

1.1.  Fitobentosa sast�vs un sastopam�ba 
S�rta��u kl�tb	tne Hildenbrandia 

rivularis, 
Batrachospermum 
sp.,  

Nav  Nav  Nav  

Pavedienveida za�a��u 
kl�tb	tne 

Cladophora sp.,  
Rhizoclonium sp. 

Cladophora sp., 
Rhizoclonium sp. 

Cladophora sp., 
Rhizoclonium sp. 

Nav  

Zil���u kl�tb	tne 

Latvij� nav 
sastopamas 
kvalit�tes klasei 
atbilstošas upes 

Nav  Oscillatoria sp.,  
Lyngbia sp. 

Oscillatoria sp., 
Lyngbia sp.,  
Spirulina spp. 

Oscillatoria sp., 
Lyngbia sp.,  
Spirulina spp. 

1.2. Makrof�tu sast�vs un sastopam�ba 
Spogu�virsmas 
aizaugums procentos 

5 – 30% Nekad nep�rsniedz 
30% 

P�rsniedz 30% Maz�ks par 30% 
 

Makrof
tu nav 

Sugu sast�vs Potamogeton 
praelongus, P.lucens, 
Lemna trisulca, 
Butomus umbellatus, 
Schoenoplectus 
lacustris; 
 
 

Nuphar lutea, 
Nymphaea sp., 
Sparganium 
emersum, Butomus 
umbellatus, 
Schoenoplectus 
lacustris, 
Potamogeton lucens, 
P.perfoliatus, 
Potamogeton 
pectinatus, Sagittaria 

Nuphar lutea, 
Sparganium 
emersum, Elodea 
Canadensis, 
Potamogeton 
pectinatus; 
 
 
 
 
 

Nuphar lutea, 
Sparganium 
emersum, Elodea 
Canadensis, Typha 
latifolia; 
 
 
 
 
 
 

Makrof
tu nav 
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sagittifolia; 

1.3. Zoobentosa sast�vs un sastopam�ba 
Saprobit�tes indekss (1) 0,50 - < 1,80 1,81 - < 2,20 2,21 – 2,50 2,51 – 2,80 2,81 - > 3,00 

1.4. Zivju sugu sast�vs un sastopam�ba (pagaidu krit�riji) 
Tipisko sugu skaits (3) � 20 < 20-15 (2) 
J	t
go sugu kl�tb	tne 
(4) 

Latvij� nav 
sastopamas 
kvalit�tes klasei 
atbilstošas upes 

2-1 1 
L
dz šim š�das 
kvalit�tes upes nav 
konstat�tas  

L
dz šim š�das 
kvalit�tes upes nav 
konstat�tas  

1.5. Zivju sugu sast�vs un sastopam�ba 
Uz cieta substr�ta 
n�rstojošo sugu indiv
du 

patsvars ihtiocenoz� 
(skaits) 

6    0 

Uz cieta substr�ta 
n�rstojošo sugu indiv
du 

patsvars ihtiocenoz� 
(%) 

    0 

Ekolo�iski toleranto 
sugu 
pat
u skaits 
ihtiocenoz� 

<40    100 

Ekolo�iski toleranto 
sugu 
pat
u 
patsvars   
ihtiocenoz� (%) 

<35    100 

Sugu 
pat
u skaitu, kas 
bezmugurkaulniekiem 

>20    0 

Uz  cieta substr�ta 
n�rstojošo zivju sugu 
skaits 

>50    0 
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Eirifilo  sugu skaits 
ihtiocenoz� 

<46    100 

omnivoru sugu 
patsvars 
ihtiocenoz� 

<38 
 

  100 

Lašveid
go zivju 

patsvars % no kop�j� 
zivju skaita 

 

 

0   

Cottus gobio zivju 

patsvars ihtiocenoz� 
(skaits) 

   0  

Alburnoides bipunctatus 
zivju 
patsvars 
ihtiocenoz� (skaits) 

>9   0  

1.6. Zivju popul�ciju vecuma strukt	ra 
Vecuma stukt	ra Zivju sabiedr
b�s  ir 

p�rst�v�ti mazu�i (0+) 
un visas vecuma 
grupas 

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Dažas vecuma 
grupas nav 
nov�rojamas 

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par 
noz
m
g�m sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Vair�kas vecuma 
grupas nav 
p�rst�v�tas nemaz 
vai sastopami tikai 
nedaudzi to p�rst�vji.   

Zivju sabiedr
bu 
vecuma strukt	ra 
liecina par �oti 
noz
m
g�m sugas 
vairošan�s vai 
att
st
bas probl�m�m. 
Vair�kas vecuma 
grupas nav 
p�rst�v�tas nemaz 
vai sastopami tikai 
nedaudzi to p�rst�vji.   

Zivju nav visp�r vai 
t�s p�rst�v�tas ar 
daž�m vecuma 
grup�m 

Anom�liju, saslimšanu 
un paraz
tu l
menis  

�oti reti Reti  Sam�r� bieži Bieži  �oti bieži 
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3) �4!5"+'+"6+&+,! -!	�-"!�."!$!7�-# �1+5"+8!1#�*!+&+,! -+�-"!�."!$���# �%0.8#1��

2.1.  Hidrolo�iskais rež�ms 
Caurteces apjoms un 
dinamika 

Straumes  �trums 
maz�ks par 0,2 m/s. 
Caurteces apjoms un 
dinamika piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “labai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Saist
ba ar pazemes 
	densobjektiem 

Saist
ba ar pazemes 
	de
iem piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem. Saist
ba 
ar pazemes 	de
iem 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s, kas ir 
b	tiski nosakot zivju 
faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir nelielas 
cilv�ka darb
bas 
ietekmes. Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s, kas ir 
b	tiski nosakot zivju 
faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir cilv�ka 
darb
bas ietekmes. 
Saist
ba ar pazemes 
	de
iem nosaka 
dal
jumu aukst	dens 
un silt	dens up�s, 
kas ir b	tiski nosakot 
zivju faunai tipiskos 
r�d
t�jus 

Saist
bai ar pazemes 
	de
iem ir b	tiska 
cilv�ka darb
bas 
ietekmes. Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
vairs nenosaka 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s 
 

Saist
bai ar 
pazemes 	de
iem 
ir b	tiska cilv�ka 
darb
bas ietekmes. 
Saist
ba ar 
pazemes 	de
iem 
vairs nenosaka 
nosaka dal
jumu 
aukst	dens un 
silt	dens up�s 
 

Upes nep�rtraukt
ba Cilv�ka darb
ba 
neietekm� upes 
pl	dumu. Ir 
iesp�jama netrauc�ta 
	dens organismu 
migr�cija un 
sedimenta meteri�lu 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “labai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 
biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

Apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  
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transports 

2.2. Morfolo�iskie apst�k
i 
Dzi�uma sv�rst
bas Upes dzi�ums main�s 

robež�s no 5 m 
(upes augštec�) l
dz 
25 m (upes lejtec�). 
Upes dzi�uma 
sv�rst
bas piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par  nelielu 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par b	tisku 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di    
apst�k�i nosaka, ka 
upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Dzi�uma izmai
as 
liecina par b	tisku 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi.  Š�di    
apst�k�i nosaka, ka 
up�s nav 
sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Platuma sv�rst
bas Upes platums ie 
liel�ks par 15 m. 
Upes platuma 
sv�rst
bas piln
b� vai 
gandr
z piln
b� atbilst 
cilv�ka darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem 

Upes platuma 
izmai
as liecina par  
nelielu cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  nedaudz 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes platuma 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi.  
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka up�s 
nav sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Gultnes domin�jošais 
substr�ta sast�vs 

Gultnes substr�tu 
veido smilts, kas ir 
kl�ta ar  nelielu 
organiskas izcelsmes 
detr
ta un d	
u sl�ni. 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par  
nelielu cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 

Gultnes substr�ta 
izmai
as liecina par 
b	tisku cilv�ka 
darb
bas ietekmi.  
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka up�s 
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v�rt
bas  nedaudz 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

v�rt
bas  b	tiski 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

nav sastopamas 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  

Krasta zonas strukt	ra Upes piekrastes zonu 
veido dabiski biotopi 
– meži un p�avas. 
Upes krasta zonas 
strukt	ra un st�voklis 
piln
b� vai gandr
z 
piln
b� atbilst cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 
apst�k�iem.  

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par  nelielu 
cilv�ka darb
bas 
ietekmi. Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i nosaka, 
ka upes biolo�isk�s 
v�rt
bas  m�reni 
atš�iras no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Upes krasta zonas 
strukt	ras un 
st�vok�a izmai
as 
liecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi. 
Š�di apst�k�i 
nosaka, ka upes 
biolo�isk�s v�rt
bas  
m�reni atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

9) :;'! -!	��1�6!(!-%&!�:;'! -!	�-"!�."!$!7�-# �1+5"+8!1#�*!+&+,! -+�-"!�."!$���# �%0.8#1��

3.1. Visp�r�gie krit�riji 

������ ������	
��	�
������

�dens temperat	ra  �dens temperat	ra 

neliecina par cilv�ka 
darb
bas ietekmi un 
nep�rsniedz robežas, 
k�das parasti 
rakstur
gas cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 

Temperat	ra atš�iras 
no augstai 
ekolo�iskai kvalit�tei 
rakstur
gajai, bet 
nep�rsniedz robežas, 
kur�s ir nodrošin�ta 
š�da tipa 	de
u 
objektiem specifisko 

Temperat	ra 
nedaudz atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gajai. Up� ir 
apst�k�i, kas �auj 
sasniegt “vid�jai 
kvalit�tei” noteikto 

Temperat	ras 
apst�k�i, kas nosaka, 
ka tipam rakstur
g�s 
biolo�isk�s v�rt
bas  
b	tiski atš�iras no 
augstai ekolo�iskai 
kvalit�tei 
rakstur
gaj�m 

Temperat	ras 
apst�k�i, kas 
nosaka, ka up�m 
nav sastopams 
vairums no tipam 
rakstur
gaj�m augu 
un dz
vnieku 
sabiedr
b�m  
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Ekolo�isk�s kvalit�tes 
indikat�vais elements Augsta Laba Vid�ja Slikta �oti slikta 

	de
iem ekosist�mu 
funkcion�šana 

biolo�isko kvalit�tes 
elementu v�rt
bas 

������ �������	
�	������

Izš�
dušais sk�beklis >7 5 - 7 3 - 5 1 - 3 <1 
BSP5 <2,0 2,0 – 3,0 3,0 – 4,0 4,0 – 5,0 > 5,0 

������ ������

      

������ �	��������	���

      

������ �� !"� 
�#����
�
� �$��
��$�%	

N/NH4 (mg/l) < 0,1 0,1 - 0,16 0,16 – 0,24 0,24 – 0,32 > 0,32 
N kop (mg/l) < 1,8 1,8 – 2,8 2,8 – 3,8 3,8 – 4,8 >4,8 
P kop (mg/l) <0,045 0,045 – 0,090 0,090 – 0,135 0,135 – 0,180 > 0,180 

3.2. Pies�r�ojoš�s vielas 
Konkr�taj� 
	densobjekt� novad
t�s 
m�ksl
g�s pies�r
ojoš�s 
vielas 

To koncentr�cijas ir 
tuvas nullei vai 
vismaz ir zem�kas 
par maz�kaj�m 
nosak�maj�m 
koncentr�cij�m, ko 
var konstat�t ar 
vismodern�kaj�m 
anal
zes metod�m, 
kas tiek plaši lietotas.  

Koncentr�cijas 
nep�rsniedz 
likumdošan� 
noteiktos normat
vus  

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “vid�jai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Pies�r
ojošo vielu 
koncentr�cijas 
ne�auj sasniegt 
augst�kas k� “�oti 
sliktai kvalit�tei” 
noteikt�s 
biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

Citas konkr�taj� Koncentr�cijas Koncentr�cijas Pies�r
ojošo vielu Pies�r
ojošo vielu Pies�r
ojošo vielu 
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Ekolo�isk�s kvalit�tes 
indikat�vais elements Augsta Laba Vid�ja Slikta �oti slikta 

	densobjekt� novad
t�s 
pies�r
ojoš�s vielas 

sv�rst
bas 
nep�rsniedz robežas, 
k�das parasti 
rakstur
gas cilv�ka 
darb
bas 
neietekm�tiem 
	de
iem. 

nep�rsniedz 
likumdošan� 
noteiktos normat
vus  

koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “vid�jai kvalit�tei” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

koncentr�cijas ne�auj 
sasniegt augst�kas 
k� “sliktai kvalit�teii” 
noteikt�s biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

koncentr�cijas 
ne�auj sasniegt 
augst�kas k� “�oti 
sliktai kvalit�tei” 
noteikt�ss 
biolo�isk�s 
kvalit�tes elementu 
v�rt
bas 

 
Tabulas skaidrojumi: 
 
(1) Saprobit�tes indekss noteikts izmantojot metodi: �dens kvalit�te – mazo upju biolo�isk�s kvalit�tes operat
va noteikšana p�c 

makrozoobentosa cenožu saprobit�tes indeksa ( LVS 240:1999); 
(2) Ja p�r�jie biolo�isk�s kvalit�tes krit�riji atbilst kvalit�tes klasei tipiskajiem r�d
t�jiem, šo r�d
t�ju var ne
emt v�r�;  
(3) Par tipisk�m sug�m tiek uzskat
tas attiec
gaj� upju tip� bieži sastopam�s sugas (skat. 2.tabulu). Sastopamo sugu skaits atbilst 

vismaz tabul� min�tajam;  
(4) J	t
g�s l�nas potam�la tipa liel�s upes zivju sugas - Alburnoides bipunctatus, Lota lota, Lampetra spp.;  
(5) Pieaugot ekolo�iski toleranto sugu 
pat
u daudzumam ekolo�isk� kvalit�te pazemin�s. Pie zem�k�s ekolo�isk�s kvalit�tes 

ihtiocenoz� tikai tolerant�s zivju sugas;  
(6) Parametrs raksturo ihtiocenozes trofisko sast�vu. Tipiskos apst�k�os kukai
�d�jas zivi barojas ar kukai
iem, to k�puriem, k� ar
 

ar bezmugurkaulniekiem – v�žveid
gajiem, mazsaru t�rpiem, gliemjiem. Vides degrad�ciju raksturo izmain
tas bar
bas ��des;  
(7) Parametrs raksturo ihtiocenozes sast�vu. Uz cieta substr�ta n�rstojošo zivju sugu skaits ir liel�ks relat
vi maz ietekm�t�s up�s 

un upju posmos. Pasliktinoties ekolo�iskajai kvalit�tei uz substr�ta n�rst�jošo zivju skaits samazin�s;  
(8) Parametra v�rt
bas pieaug  samazinoties upes ekolo�iskajai kvalit�tei. Ja ekolo�isk�s kvalit�tes zem�ka par vid�ju, lašveid
go 

zivju nav 
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Tips Termiskais rež�ms Sastopam�bas biežums Sugu komplekss 

Bieži sastopama suga Lampetra planeri, Salmo trutta trutta, Salmo trutta fario, 
Noemacheilus barbatulus, Phoxinus phoxinus 

Vid�ji bieži sastopama 
suga 

Lampetra fluviatilis, Pungitius pungitius, Leuciscus leuciscus 

Reti sastopama suga Salmo salar, Leucaspius delineatus Aukst	dens upes  

�oti reti sastopama suga - 

Bieži sastopama suga Lampetra planeri. Noemacheilus barbatulus, Phoxinus phoxinus 

Vid�ji bieži sastopama 
suga 

Lampetra fluviatilis, Thymallus thymallus1, Cottus gobio, Pungitius 
pungitius, Lota lota, Leuciscus cephalus, Leuciscus leuciscus, 
Gobio gobio 

Reti sastopama suga  Perca fluviatilis, Leucaspius delineatus, Leuciscus idus, Anguillus 
anguillus, Rutilus rutilus 

Tips – 1: Strauja 
ritr�la tipa maz� 
upe 

Silt	dens  upes 

�oti reti sastopama suga - 

Bieži sastopama suga Lampetra planeri, Noemacheilus barbatulus, Phoxinus phoxinus 

Vid�ji bieži sastopama 
suga 

Lampetra fluviatilis, Cottus gobio, Pungitius pungitius, Lota lota, 
Leuciscus leuciscus, Alburnus alburnus 

Reti sastopama suga Leucaspius delineatus 
Aukst	dens upes  

�oti reti sastopama suga - 

Tips – 2: L�na 
potam�la tipa 
maz� upe 

Silt	dens  upes Bieži sastopama suga Lampetra planeri, Noemacheilus barbatulus, Phoxinus phoxinus, 
Gobio gobio, Rutilus rutilus 
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Tips Termiskais rež�ms Sastopam�bas biežums Sugu komplekss 

Vid�ji bieži sastopama 
suga 

Lampetra fluviatilis, Pungitius pungitius, Leuciscus cephalus, 
Leuciscus leuciscus, Alburnus alburnus, Perca fluviatilis 

Reti sastopama suga 
Esox lucius, Leucaspius delineatus, Leuciscus idus, Anguillus 
anguillus, 
Cobitis taenia 

�oti reti sastopama suga - 

Bieži sastopama suga 
Lampetra fluviatilis, Lampetra planeri, Salmo trutta trutta, Salmo 
trutta fario, Noemacheilus barbatulus, Phoxinus phoxinus, Cottus 
gobio, Lota lota, Leuciscus leuciscus 

Vid�ji bieži sastopama 
suga 

 Thymallus thymallus, Salmo salar, Pungitius pungitius, Aspius 
aspius 

Reti sastopama suga  Leucaspius delineatus 
Alburnus alburnus 

Aukst	dens upes  

�oti reti sastopama suga - 

Bieži sastopama suga 
Lampetra fluviatilis, Lampetra planeri, Alburnoides bipunctatus, 
Noemacheilus barbatulus, Phoxinus phoxinus, Perca fluviatilis, 
Leuciscus leuciscus, Leuciscus cephalus 

Vid�ji bieži sastopama 
suga 

 Pungitius pungitius, Leuciscus idus, Aspius aspius, Gasterosteus 
aculeatus, Rutilus rutilus, Gobio gobio 

Reti sastopama suga  Leucaspius delineatus, Anguillus anguillus, Alburnus alburnus, 
Cobitis taenia, Esox lucius 

Tips -  3: Strauja 
ritr�la tipa vid�j� 
upe 

Silt	dens  upes 

�oti reti sastopama suga - 

Bieži sastopama suga Lampetra fluviatilis, Lampetra planeri, Noemacheilus barbatulus, 
Phoxinus phoxinus, Alburnus alburnus, Cottus gobio, Lota lota 

Tips – 4: L�na 
potam�la tipa 
vid�j� upe 

Aukst	dens upes  

Vid�ji bieži sastopama 
suga 

Pungitius pungitius, Leuciscus leuciscus, Aspius aspius,  
Tinca tinca 
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Tips Termiskais rež�ms Sastopam�bas biežums Sugu komplekss 

Reti sastopama suga 
 Leucaspius delineatus 

�oti reti sastopama suga - 

Bieži sastopama suga 

Lampetra fluviatilis, Lampetra planeri, Alburnoides bipunctatus, 
Noemacheilus barbatulus, Phoxinus phoxinus, Alburnus alburnus, 
Perca fluviatilis, Leuciscus cephalus, Cobitis taenia, Gobio gobio, 
Esox lucius,  
Rutilus rutilus 

Vid�ji bieži sastopama 
suga 

Pungitius pungitius, Rhodeus sericeus amarus, Leuciscus leuciscus 
Leuciscus idus, Aspius aspius, Gasterosteus aculeatus 
Tinca tinca, Scardinius erythropthalmus 

Reti sastopama suga  Leucaspius delineatus, Anguillus anguillus, Abramis brama, 
Gymnocephalus cernua, Blicca bjoerkna 

Silt	dens  upes 

�oti reti sastopama suga - 

Bieži sastopama suga Lampetra fluviatilis, Noemacheilus barbatulus, Alburnus alburnus, 
Phoxinus phoxinus, Cottus gobio, Lota lota, Leuciscus leuciscus 

Vid�ji bieži sastopama 
suga 

 Lampetra planieri, Thymallus thymallus1, Salmo salar, Pungitius 
pungitius, Aspius aspius, Tinca tinca 

Reti sastopama suga  Salmo trutta trutta, Salmo trutta fario, Leucaspius delineatus 
Pelecus cultratus, Coregonus lavaretus 

Aukst	dens upes  

�oti reti sastopama suga Petromyzon marinus 

Bieži sastopama suga 

Lampetra fluviatilis, Alburnoides bipunctatus, Noemacheilus 
barbatulus,  
Alburnus alburnus, Phoxinus phoxinus, Perca fluviatilis, Leuciscus 
leuciscus, Leuciscus cephalus, Leuciscus idus, Cobitis taenia,  

Tips – 5: Strauja 
ritr�la tipa liel� 
upe 

Silt	dens  upes 

Vid�ji bieži sastopama 
suga 

 Lampetra planeri, Salmo salar, Pungitius pungitius, Rhodeus 
sericeus amarus, Aspius aspius, Gasterosteus aculeatus, Tinca 
tinca, Scardinius erythropthalmus, Vimba vimba, Abramis brama, 
Anguillus anguillus 
Blicca bjoerkna, Stizostedion lucioperca 
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Tips Termiskais rež�ms Sastopam�bas biežums Sugu komplekss 

Reti sastopama suga 
 Leucaspius delineatus, Pelecus cultratus, Gymnocephalus cernua 
Coregonus lavaretus, Carassiuss carassiuss, Carassiuss auratus, 
Misgurnus fossilis 

�oti reti sastopama suga Petromyzon marinus 

Bieži sastopama suga Lampetra fluviatilis, Noemacheilus barbatulus, Alburnus alburnus, 
Lota lota, Osmerus2 eperlanus, Tinca tinca 

Vid�ji bieži sastopama 
suga 

 Lampetra planieri, Leuciscus leuciscus, Cottus gobio, Phoxinus 
phoxinus 
Pungitius pungitius, Aspius aspius 

Reti sastopama suga  Leucaspius delineatus, Pelecus cultratus 

Aukst	dens upes  

�oti reti sastopama suga Petromyzon marinus 

Bieži sastopama suga 

Lampetra fluviatilis, Alburnoides bipunctatus, Noemacheilus 
barbatulus 
Alburnus alburnus, Perca fluviatilis, Leuciscus cephalus, Leuciscus 
idus 
Cobitis taenia, Gobio gobio, Esox lucius, Rutilus rutilus, Osmerus2 

eperlanus, Tinca tinca, Silurus glanis, Abramis brama 

Vid�ji bieži sastopama 
suga 

 Lampetra planieri, Leuciscus leuciscus, Phoxinus phoxinus, 
Rhodeus sericeus amarus, Pungitius pungitius, Aspius aspius, 
Gasterosteus aculeatus, Scardinius erythropthalmus, Vimba vimba, 
Anguillus anguillus, Blicca bjoerkna 

Reti sastopama suga 
 Leucaspius delineatus, Pelecus cultratus, Gymnocephalus cernua 
Carassiuss carassiuss, Carassiuss auratus, Misgurnus fossilis, 
Stizostedion lucioperca 

Tips – 6: L�na 
potam�la tipa liel� 
upe 

Silt	dens  upes 

�oti reti sastopama suga Petromyzon marinus 
 
 
 


